
Эндодонтическое лечение зубов 

 

Лечение каналов зубов считается одной из сложнейших стоматологических 

процедур, которой посвящена специальная отрасль стоматологии - эндодонтия.  

Эндодонтическое лечение зубов необходимо при выявлении периодонтита или 

пульпита. Именно эндодонтическое лечение каналов зубов представляет собой 

единственно возможный способ лечения для сохранения зуба. 

 

Эндодонтическое лечение корневых каналов требует высокой квалификации от 

врача, работая с современными технологиями – лишь при данном условии 

возможно обеспечение запланированного эффекта. 

Когда необходимо эндодонтическое лечение зубов 

Без своевременного лечения кариеса он постепенно приводит к 

развитию пульпита – воспалительный процесс мягкой ткани в полости зуба. 

Проявлением пульпита становится болевой синдром, который преимущественно 

возникает ночью. Возможно усугубление ситуации – при глубоком проникновении 

инфекции, оказываясь в корневом канале, затем распространяясь на кость 

челюсти. В результате развивается периодонтит, представляющий серьезную 

угрозу для сохранности зуба. 

Поэтому важно своевременное обращение к врачу и профессиональное 

эндодонтическое лечение. А при возникновении болевых ощущений необходимо 

предпринимать незамедлительные шаги – только грамотное эндодонтическое 

лечение позволит сохранить зуб. 

Показания к выполнению эндодонтического лечения зубов 

 Необратимые пульпиты любых форм. 

 Апикальные периодонтиты всех форм. 

 Необратимые повреждения зуба под действием травмы. 

 Случайный вывих зуба, с возможностью его реплантировать. 

 Ортопедические показания. 
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Лечение пульпита 

 

Каждый зуб имеет полость, в которой находится пульпа – мягкая ткань, с 

нахождением в ней нервов и сосудов. Пульпит зуба заключается в воспалении 

пульпы. Обычно зубной пульпит представляет собой осложнение кариеса, не 

подвергшегося лечению ранее. Главные признаки пульпита зуба – боль в  зубе, в 

основном по ночам и вечерам. 

Причины  пульпита 

Пульпит является воспалительной болезнью, к развитию которой приводят 

патогенные микроорганизмы – в виде стрептококков и стафилококков. Главные 

причины пульпита зубов заключаются в проблемах: 

 Кариеса без лечения. Болезнетворные бактерии приводят к постепенному 

разрушению зубной эмали и дентина, проникая в пульпу. 

 Травмы зуба. Перелом коронки может сопровождаться обнажением пульпы, 

с попаданием на неё болезнетворных бактерий. 

 Действия агрессивных химических веществ и высокой температуры. 

Признаки и симптомы  пульпита 

Главные симптомы пульпита заключаются в болевых ощущениях – сильных, 

пульсирующих, зависит от части пульпы, пораженной воспалением. Порой боль 

оказывается кратковременной, а иногда становится постоянной. При воздействии 

высоких, низких температур и в положении лежа по ночам боль усиливается. 

Лечение пульпита зуба в «А.Л. Денте» 

Ключевая задача лечения пульпита зубов – сохранение зуба, с нормализацией 

его функций, удалением воспаления. Врач проводит осмотр и диагностику  зуба с 

помощью рентгеновского исследования. Эндодонтическое лечение проводится в 

несколько основных этапов. Зуб на стадии подготовки подлежит качественному 

обезболиванию. 



На следующем этапе предстоит тщательное удаление зубных тканей, 

подверженных кариесу, обеспечивая доступ к корневым каналам. Специалист при 

работе в зубном канале производит полное удаление инфицированных тканей. 

Порой может требоваться извлечение старого пломбировочного материала. 

Далее врачом производится инструментальная обработка  канала,  дезинфекция с 

помощью антисептических растворов. Завершением курса лечения становится 

герметичное пломбирование каналов. Затем требуется восстановление 

коронковой части зуба. С этой целью ведется работа с прямыми и 

непрямыми реставрациями. Врач подбирает оптимальный вариант, 

руководствуясь конкретной клинической ситуацией. При достаточно больших 

разрушениях может назначаться пломбирование с использованием зубных 

штифтов. В данном случае предполагается удаление части гуттаперчи из 

запломбированного канала для обеспечения места под установку штифта. Далее 

производится крепление штифта в зубном канале посредством особого 

стоматологического цемента с наложением пломбировочного материала для 

восстановления формы зуба. 

 

Профилактика пульпита 

Профилактика пульпита аналогична профилактике кариеса. Требуется 

ежедневная чистка зубов по утрам и вечерам, с ежемесячной сменой зубной 

щетки, использованием антисептических растворов для ротовой полости. 

Минимум раз в полгода требуется профилактический осмотр у стоматолога, с 

профессиональной чисткой зубов.   

Лечение периодонтита 

 

Периодонт – это ткани, окружающие зуб, который представлен в основном 

коллагеновыми волокнами. Периодонт содержит нервы, лимфатические, 

кровеносные сосуды, которые обеспечивают необходимое питание зуба. Главные 

функции периодонта – трофическая и амортизирующая. Пережевывание пищи 

сопровождается амортизацией нагрузок на зуб, с равномерным распределением 

на кости. 
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Что такое периодонтит. Виды и причины  периодонтита. 

Главной причиной периодонтита становится инфицирование периодонта. В 

зависимости от пути проникновения инфекции, периодонтит может быть 

интрадентальным и экстрадентальным (внезубным, внутризубным). В основном 

интрадентальный периодонтит представляет собой осложнение пульпита, 

который не проходил необходимое лечение. 

Развитие экстрадентального периодонтита происходит из-за перехода 

воспаления из окружающих тканей (гайморит, остеомиелит). 

Также зубной периодонтит может быть медикаментозным и травматическим.  

Признаки и симптомы периодонтита зуба 

Основные признаки периодонтита зубов заключаются в болевых ощущениях в 

области зуба, которые усиливаются при прикосновении. Припухлость щеки, губы, 

увеличение десны, подвижность зуба. 

Порой на десне возникает отверстие, из которого вытекает гной. Это свищ – 

канал, образованный с целью оттока из инфицированной полости. Проявлением 

хронического периодонтита могут быть слабые и неприятные боли (ощущение 

распирания, тяжести, болезненности во время жевания, неловкости). 

У хронического периодонтита могут долгое время не возникать симптомы, а 

выявляется он случайно во время рентгеновского исследования, проводимого для 

лечения соседних зубов. 

 

 

Лечение периодонтита зубов в «А.Л.Денте» 

Лечение зубного периодонтита – длительная задача, для которой могут 

потребоваться несколько посещений к стоматологу. Сначала производится 

обработка канала зуба, с удалением инфицированных тканей. Далее лечение 

периодонтита зубов предполагает введение антибактериальных и 

противовоспалительных средств в канал. 
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Закладываются необходимые лекарства несколько раз, пока не удастся 

полностью избавиться от воспалительного процесса. В зависимости от степени 

разрушения и поражения зуба, будет принято решение о возможностях его 

восстановления. 

Если начинают беспокоить зубные боли, необходимо задуматься о скорейшем 

посещении стоматолога. Не терпите свою боль! Воспользуйтесь обезболивающим 

средством, почистите зубы, прополощите рот. Не пытайтесь согреть свой больной 

зуб, поскольку увеличение температуры приводит лишь к усилению самого 

воспаления. 

Профилактика периодонтита зубов 

Профилактика периодонтита – грамотное и своевременное лечение 

пульпита и кариеса, с регулярным осмотром у стоматолога дважды в год. 

 

Уход за зубами после лечения каналов 

Некоторое время после процедуры возможно наличие зубных болей, ощущения 

дискомфорта в ротовой полости, общего недомогания. Эндодонтическое лечение 

предполагает необходимость бережного отношения к зубу, с ограничением 

жевательной нагрузки до полного укрепления. Обычно в течение нескольких дней 

состояние приходит в норму. При достаточно сильных болях после 

пломбирования, возможно назначение обезболивающих препаратов. При 

длительном сохранении болевых ощущений, требуется повторное обращение 

за консультацией стоматолога – чтобы предотвратить осложнения. 

Вовремя посещайте стоматолога  и ваши зубки будут здоровы! 

Записаться на приём вы мож ете по телефону: 8-914-574-24-20 
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